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SUPLEMENT DIETY Tabletki powlekane

Suplement diety NervoCalm Sen z melatoning 1 mg i melisg zostat stworzony z myslg
0 osobach dorostych chcacych wesprzeé naturalne procesy zasypiania oraz chcacych
utrzymac dobrg jako$¢ snu i dgzgcych do utrzymania stanu wyciszenia w godzinach
wieczornych inocnych.

Ekstrakt z lisci melisy lekarskiej pomaga zredukowac¢ napiecie nerwowe oraz wspiera
utrzymanie pozytywnego nastroju i stanu relaksac;ji.

Ekstrakt z szyszek chmielu zwyczajnego dziata odprezajgco.
Ekstrakt z meczennicy (passiflora) wspomaga kojgcy i relaksujgcy sen.

Melatonina stosowanie 1 mg melatoniny krotko przed péjéciem spa¢ pomaga w skroceniu
czasu potrzebnego na zasniecie.

Sposoéb uzycia:
Produkt zaleca sie stosowac u 0sdb dorostych: 1 tabletka krotko przed pojsciem spac.

Ostrzezenia do stosowania:

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji suplementu do spozycia w ciggu dnia. Nie
stosowac w przypadku nadwrazliwo$ci na ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu. Nie zaleca
sie stosowania suplementu kobietom w cigzy i karmigcym piersia. Suplement diety nie
moze byC¢ stosowany, jako substytut zréznicowanej diety. Zréwnowazony sposéb
odzywiania i zdrowy tryb zycia sg istotne dla prawidtowego funkcjonowania organizmu.

Rekomendowana dzienna porcja do spozycia dla osoby dorostej niezbedna do
uzyskania korzystnego dziatania - 1 tabletka

. Zawartos¢
Sktadnik w 1 tabletce

Ekstrakt z lisci melisy lekarskiej 210 mg
Ekstrakt z szyszek chmielu zwyczajnego 200 m
Ekstrakt z ziela meczennicy (passiflora) 20 mg

Melatonina 1mg




Sktadniki:

Substancja wypetniajgca - celuloza, ekstrakt z lisci melisy lekarskiej (Melissa officinalis),
ekstrakt z szyszek chmielu (Humulus lupulus), nos$nik - sél sodowa karboksymetylo-
celulozy, substancja przeciwzbrylajgca - dwutlenek krzemu, ekstrakt z ziela meczennicy
(Passiflora incarnata), substancja glazurujgca - hydroksypropylometyloceluloza,
substancja przeciwzbrylajgca - sole magnezowe kwasow tluszczowych, substancja
wypetniajgca - polidekstroza, nosnik - glikol polietylenowy, barwnik - dwutlenek tytanu,
substancja przeciwzbrylajgca - talk, melatonina, nosnik - monooleinian polioksy-
etylenosorbitolu, barwniki - btekit brylantowy FCF, karminy.

Najlepiej spozy¢ przed koncem:
Data minimalnej trwato$ci i numer partii umieszczone z boku opakowania.

Przechowywanie:
Przechowywaé w temperaturze pokojowej (15-25°C) w ciemnym i suchym miejscu,
w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Dostepne opakowania:
Kartonik zawierajacy 20 tabletek powlekanych po 772 mg.

Masa netto:
15,4 g.

Producent:
Przedsiebiorstwo Farmaceutyczne LEK-AM Sp. z o.0.
ul. Ostrzykowizna 14A, 05-170 Zakroczym



